: Erhvervsakademiog‘
: Professionshgjskole

Kort og godt

Arbejdsmarkedsuddannelser (AMU):
Sikkerhedsvejen — ‘Dermandsuddannelsen’

2. Faldsikring og hgjderedning

3. Kystredning

4. Lager’Lagergkonomi’

5. Den grundlzeggende lederuddannelse — 1. del

6. Foto i merke og darligt lys

7. Fitness-uddannelse

Akademiuddannelser (AU):
Akademimodul: Projektledelse (10 ects)

Akademimodul: Visualisér din kommunikation: Grafisk facilitering (5 ects) Side 11
Akademimodul: Interkulturel kommunikation med fokus pa Rusland (5 ects) Side 13

Akademimodul: Coaching og konflikthandtering (10 ects) Side 15

Akademimodaul: Friluftsvejlederuddannelsen

Modul 1: ’Friluftsliv, peedagogik og lejrliv’ (10 ects)
Modul 2: 'Speciale i bushcraft og handvaerk’ (10 ects)
Modul 3: 'Speciale i sejlads og kystfriluftsliv’ (10 ects)

Andet:

13. Grundlaggende instrukterkursus (hjemmeveernets instruktgruddannelse)

Tilmelding

Tilmeldingsskema Side 24
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. Professionshgjskole

Velkommen til Uddannelsesugen 2024

Opklaringsbataljonen gnsker igen i ar, at give alle professionelle soldater mulighed for at udvikle
kvalifikationer og kompetencer.

Dette gaelder bade kvalifikationer og kompetencer erhvervet for sdvel som under jeres tjeneste, mhp.
at bygge oven pa jeres niveau, sa | star fagligt staerkere i forsvaret samt civilt.

Dette sker gennem prioriteret og koncentreret uddannelse i uge 2.

Kataloget bestar af en reekke udvalgte AMU- og akademimoduler, som styrker dine kompetencer bade i og
uden for jobbet og som du kan bruge til at bygge ovenpa med mere efter- videreuddannelse senere i din
anseettelse og karriere.

"Point” fra kompetencegivende uddannelser giver dig ogsad mulighed for sammen med din avrige erfaring og
viden at st steerkere pa arbejdsmarkedet generelt.

Desuden er der altid mulighed for at fa lavet en realkompetencevurdering, hvor netop det du har samlet i din
"rygseek” igennem arbejde og fritid teeller med i vurderingen.

Uddannelserne foregar, med enkelte undtagelser, primeert pa Kasernen og udbydes af forskellige godkendte
uddannelsesinstitutioner fra det kompetencegivende offentlige uddannelsessystem. UCL Erhvervsakademi og
Professionshgjskole star for koordineringen.

Tilmelding:
Tilmeldingen sker ved at udfylde, afrive og aflevere bagerste side.

Opklaringsbataljonen fordeler herefter uddannelsespladserne pa baggrund af jeres prioriteter, sammenholdt
med antal kursuspladser.

Veaer opmaerksom pa at der pa flere fag/kurser er et minimums antal deltagere. Kan dette ikke opfyldes
aflyses fag/kurset, og | flyttes sa til jeres 2 eller 3 prioritet.

Arbejdstid og rejse:

Uddannelsesugen er som udgangspunkt daglig tieneste. @nsker du at afspadsere frem for at deltage, kraever
det en godkendt frihedsansggning. Veelger du et fag der gar ud over 37 timer, er du indforstadet med, at det er
at betragte som selvansggt kursus. Opklaringsbataljonen giver dermed kun tjeneste for 37 timer. Befaler din
chef dig til at falge et fag, der gar ud over 37 timer, far du den faktiske arbejdstid.

Veelger du et fag der er placeret udenfor gen, sgrger Opklaringsbataljonen for at rejse/indkvartering og
forplejning godtggares jf. tienesterejseaftalen. Du er ligeledes her indforstdet med der kun ydes tjeneste for 37
timer.

Uddannelsesvalg der kreever flere dage udover uge 2, skal godkendes af din naermeste chef, under
hensyntagen til din enheds planlagte aktiviteter.
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1. Sikkerhedsvejen — 1. del ‘Dermandsuddannelsen’

| Sikkerhedsvejen’ indgar en reekke uddannelser / AMU-fag udviklet til faglaerte og ufagleerte medarbejdere,
der har interesse for eller allerede har stiftet bekendtskab sikkerhed, vagt o.l. og som har lyst til at ga denne
vej pa sigt — savel indenfor som udenfor forsvaret.

Forste del af Sikkerhedsvejen er 'Dgrmandsuddannelsen — grundlag for autorisation’

1.1 Degrmandsuddannelsen — grundlag for autorisation
Mal: Dgrmandsuddannelsen - grundlag for autorisation — Nomineret til 9 dage — tages pa 5 dage (Obs. de enkelte dage bliver leengere)

Malgruppe

Uddannelsen som dgrmand retter sig mod medarbejdere (fagleerte/ikke-fagleerte), der har interesse og flair
for vagtomradet, konflikthandtering, fysisk konflikt, kommunikation og samarbejde mv og som vil kunne have
lyst til at arbejde som dermand. Som soldat har man gode forudsaetninger for at optimere sine kompetencer
med denne uddannelse.

At arbejde som dermand og opna praktisk erfaring pa omradet kan give mulighed for merit pa den praktiske
del af erhvervsuddannelsen "Vagt”, hvis man pa sigt kunne have lyst til at ga den ve;.
Uddannelsen giver det teoretiske grundlag for at s@ge autorisation som dgrmand hos politiet.

Uddannelsen indeholder fglgende:

= Service = Fgrstehjeelp og brand
» Konflikthandtering » Hensigtsmaessig anvendelse af fysiske konflikthandtering
= Kommunikation og samarbejde » Geeldende lovgivning inden for omradet.

= Rusmidler og deres virkning

Pa uddannelsen opnas viden om alle de forhold og lovgivninger, der er vigtige for, at man kan bestride jobbet
som dagrmand. Det geelder ogsa de forpligtelser, som man har som ansat over for arbejdsgiver.
Dgrmandsuddannelsen er sammensat af opleeg, diskussioner, cases, sma opgaver, gruppearbejde,
refleksion og treening. Derudover kan ogsa veere gaesteundervisere fra fx politiet og selvforsvarsklubber.

Krav / forudsaetning:
= Uddannelsen afsluttes med en pr@ve pa dansk, som skal bestas for at kunne fa udstedt
uddannelsesbevis.

Autorisation:

Efter endt uddannelse kan man ansgge politiet om autorisation - uddannelsesbeviset er dokumentationen for
at sgge selve autorisationen som dgrmand. Autorisation 'Dgrmandskort’ koster kr. 300 (2023 priser) og er
selvbetalt (Link til politiets ansagningsside: https://politi.dk/service-og-tilladelser/drift-af-
virksomhed/doermandskort).

Varighed:

5 dage:

= Mandag til torsdag: kl. 07.30 - 20.30 og fredag: kl. 07.30 - 15.30

* Bemeerk Opklaringsbataljonen giver tieneste for 37 timer, jf. afsnittet arbejdstid og rejser péa side 1.

OBS omkring gennemfgrelsen af denne uddannelse:

Varighed: Uddannelsen er normeret til 9 dage, men vil kunne gennemfgres pa 5 lange dage. Det bliver 5
spaendende dage, der veksler mellem forskellige laeringsformer og gode lange pauser. Derfor paregn ogsa
aftenundervisning. Uddannelsen afsluttes med en test.

Afholdes: Uddannelsen afholdes pa Almegards kaserne og gennemfares af Next. Uddannelsen afsluttes
med en test.
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2. Faldsikring og hgjderedning

Malgruppe
Uddannelsen henvender sig til personer, der gnsker at laere de grundlaeggende sikkerhedsregler ved arbejde
i hgjden og hvor faldsikring og redning fra hgjden er pakraevet.

Der er desuden en tilfgjelse til uddannelsen, der giver mulighed for at erhverve toprebsbevis, der er et bevis
der giver mulighed for at veere fritidsklatrer pa klatrevaegge.

Uddannelsen indeholder falgende og du lzerer at:

= Bruge faldsikringsudstyr ved lgsning af opgaver i hgjden.

= Varetage egen og andres sikkerhed ved brug af faldsikringsudstyr ud fra kendskab til standarder og
forskrifter, faldteori, belastningsleere og risikovurdering.

= Foretage kontrol og vedligehold af udstyret.

= Tilpasse og justere det personlige faldsikringsudstyr.

= Ggre brug af passive sikringsmetoder ved entrering, flytning og returnering.
= Udarbejde en plan for evakuering af en faldsikret kollega.

= Yde forstehjaelp ved haengetrauma.

= Anvende personligt faldsikringsudstyr.

= Veelge egnet udstyr i en situation, hvor en faldsikret kollega inden for bygge-/anleeg og industri skal
evakueres og reddes, ud fra kendskab til geeldende lovgivning, herunder AT-vejledninger og EN-
standarder.

Der er indlagt 2 dages undervisning til toprebsbeuvis til brug pa klatrevaegge.
Samlet set lzerer man at foretage korrekt faldsikring, udarbejde og udfgre evakuering af tilskadekomne i
hgjden til erhvervsmeessig brug samt et fritidsbrugerbevis til klatreveeg.

Krav / forudsaetning:

» Bemeerk venligst max. personvaegt 125 kg. for at kunne deltage pa dette kursus af sikkerhedsmaessige
arsager.

= Max. antal deltagere pr. hold: 8 - 12. Der er Igbende test pa uddannelsen.

Varighed:

5 dage:

= Mandag til torsdag: 08.00 — 16.00
= Fredag 08.00 - 13.00

Afholdes:
Uddannelsen gennemfgres af Korsgr Brand / Recs i samarbejde med AMUVest

Uddannelsen afholdes:
= Mandag - torsdag: Almegards kaserne (undervisningslokale og omradet ved Almegards kaserne)
*= Fredag: Omradet ved Almegards kaserne

Mal: 44465 Anvendelse af faldsikringsudstyr - 1 dag
Mal: 46588 Evakuering og redning inden for Byggeri & Montage — 2 dage samt to dages IDV
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3. Kystredning

Malgruppe
Uddannelsen henvender sig til deltagere, der vil kunne fgre smabade og samtidig kunne udfare redning til
S@S.

Uddannelsen indeholder fglgende:

= Indga aktivt i den kystneere smabadstjeneste ved reel indsats — dette pa baggrund af gennemfart
uddannelse, pa grundlag af gaeldende lovgivning, gennem teori om s@vejsregler og
farvandsafmaerkninger

= Grundleeggende navigation og anvendelse af GPS, vedligehold af badens udstyr, s@saetning og
optagning, na@dstart og skrueskift pa baggrund af kendskab til motorlaere og -betjening.

» Radiobetjening og kommunikation pa lukkede og abne net, anvendelse af ngdsignaler, udfgrer
efters@gning, mangvrere baden ved opsamling af MOB (mand over bord) samt efterleve principperne for
overlevelse til s@s.

Uddannelsen er sammensat af savel teori som praktisk sejlads og gvelser. Det betyder, at man efter kurset
har opnaet et niveau, der ogsa giver mulighed for udstedelse af speedbadscertifikat. P& kursets fgrste dag,
der er overvejende teoretisk, arbejdes der med sikkerhed, farvandsafmaerkning og navigation, badens udstyr
og GPS. De efterfglgende dage arbejdes der med praktiske @velser og sejlads og de teoretiske emner
integreres i praktikken.

Krav / forudsaetning:
= Det vil vaere en fordel, hvis man kan svemme da dele af uddannelsen foregar til s@s.

= Bemeerk: Der er plads til 12 kursister pa dette kursus.

Certifikat:
AMU-uddannelsesbevis (udstedes efter endt prgve) kan indsendes til Sefartsstyrelsen og danner baggrund
for udstedelse af speedbadscertifikat. Et speedbadscertifikat koster et gebyr pa ca. kr. 75,00 og er selvbetalt).

Varighed:

5 dage:

= Mandag til torsdag: 08.00 — 16.00
= Fredag 08.00 - 13.00

Uddannelsen skal gennemfares under sikre forhold — det betyder at vejret kan have indflydelse pa
kursusafviklingen.

Afholdes:
Uddannelsen afholdes pa Almegards kaserne og gennemfgres af UNORD Kursuscenter i samarbejde med
Nordsjeellands Brand- og dykkerskole.

Uddannelsen afholdes:

= Mandag: Almegards kaserne

= Tirsdag, onsdag og torsdag: Allinge Havn (Vejret kan have indflydelse hvor det eksakt afholdes)
*= Fredag: Afholdes eksamen pa Almegards kaserne (Ca. % time pr. deltager)

Uddannelsen afsluttes med en teoretisk prgve.

Mal: 43944 Kystredning — badtjeneste — 5 dage
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4. Lager’Lagergkonomi’

Malgruppe

Medarbejdere der arbejder inden for lager og logistik, transport og administration og som har interesse inden
for omradet. Uddannelsen er for dig, der gnsker at blive skarpere pa de gkonomiske nggletal i lagerdrift.
Bemeerk, at faget kan give merit i flere erhvervsuddannelser fx Lageroperatar.

Uddannelsen indeholder faglgende:
= Kendskab og lzering i beregning af relevante lagergkonomiske nggletal - herunder deekningsgrad,
omsaetningshastighed og kapitalbehov.

= Kendskab og leering i beregning af faste og variable omkostninger samt indsigt i at kunne vurdere
optimale indkgbsstarrelser og herunder vurdere tilbud om rabat samt foretage ABC-analyser (En ABC-
analyse et styringsredskab til effektiv lagerstyring og til formal at optimere varernes placering ift.
arbejdsgange)

Nar dette fag er valgt, er det saledes fordi det kan "genbruges” / give merit i en erhvervsuddannelse (ogsa for
voksne) og som derfor vil give mening i savel et her og nu — som et langsigtet perspektiv, hvis du gnsker at
ga videre.

Faget indgar pa lageroperatgruddannelsen, lager 3 (se nedenstdende figur). Faget giver mulighed for merit
(pa baggrund af en realkompetencevurdering) for faget "Lagergkonomi” i erhvervsuddannelsen som
Lageroperatgr. Det vil altsa sige, at man kan springe denne del over, hvis man vil videre den vej senere.

Varighed:

5 dage:

= Mandag til torsdag: 08.00 — 16.00
= Fredag 08.00 - 13.00

Afholdes:
Uddannelsen foregarpa Almegards kaserne og gennemfgres af AMU-Fyn. Uddannelsen afsluttes med en

test.

‘Lageroperatgruddannelsen’ som er en erhvervsuddannelse ses her:

Grundforlgb 2 Lager 1 Lager 2 Lager 3
Grundfag (4 - 6 uger)
~ Naturfag niveau F, 2,0 uger - Korekort B 1.8 uge - It-lagerstyring 1 1,0 uge - It-lagerstyring 2 1,0 uge Eftor aftale
- Informationsteknologi niveau F, Afstigning
2,0 uger - Praktisk lager - Kundebetjening - ofter 1 ar pa
- Dansk niveau F, 2 uger (kun for EUD) 1.0 uge - 0.6 uge hovedforlabet
- Enhedslaster 1.0 uge - Samfundsfag F 0.5 uge i
g [ . » Gennemfrt i 2020
- Brancheintro og typiske arbejds- 2 - Samfundsfag F 1,0 uge - Oplagring og
funktioner, 2,0 uger 2 forsendelse af
S Prakik - It-lagerstyring — Praktik farligt gods 1,0 uge Praktik
- Brug af relevante 2 Xuger introduktion 1,0 uge X uger X uger
arbejdsredskaber mv. 1,5 uger 8 - Fremmedsprog F 1,0 uge - Ergonomi , sundhed
2 - Ergonomi , sundhed og arbejdsmiljs 0,4 uge
- Geografi brancherettet, 1,0 uge = og arbejdsmilia 0.4 uge - Ergonomi, sundhed
e og arbejdsmilie 0.4 uge
- Handtering, stuvning og surring af 6,2/5,2 uger
gods, 1,0 uge 4,5 uger 5,9 uger
- Grundlzeggende anhugning, 1,0
ge
- Intro feerdselsleere, 1,0 uge
- Logistik og logistikstyring
brancherettet, 0,5 uge . "
o Speciale lager & eller| Speciale lager & Svendeprove
- Kundeservice, 0,5 uge transport logistik
— Samfundsfag E 1,5 uger
- Arbejdsmarkedsforhold Innovation og Logistikstyring og — Internationale -
brancherettet, 0,5 uge forandringsprocesser 1,0 uge organisation 4.6 uge forhold og
studietur 0,4 uge ©»
- Arbejdsmiljs brancherettet, 0,5 Innovation o o
uge Kereuddannelse — forandringsprocesser 1,0 uge — It-brancherettet 1.0 uge =
at. C 1,8 uge Praktik Praktik S
ertifikater o.lign. uger) X uger — Svendepreve 0.7 uge X uger m
— Forstehjzelp /brand, 0,5 uge Grundlzeggende Valgfri 2
— Gaffeltruckcertifikat B, 2,0 uge kvalifikations- specialefag 4,2/0.8 uge m
uddannelse 8,0/4.0 uger <
_ Valafag 3,6 uger
— Valgfag 2 - 4 uger
9,8/6,4 uger
20 uger 10,8/6,8 uger

Mal: 40967 Lagergkonomi — 5 dage
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5. Den grundlaggende lederuddannelse — del 1

Malgruppe:

Uddannelsen er udviklet til fagleerte og ufagleerte medarbejdere, der har interesse for eller allerede, har stiftet
bekendtskab med ledelse, og som maske har lyst til at ga ledervejen pa sigt — savel indenfor som udenfor
forsvaret.

Pa uddannelsen far man bl.a. en grundlaeggende viden om ledelsesstile og ledelsesroller og den kombinerer
teori med praktiske gvelser, hvilket betyder, at man med det samme kan tage den nye viden med hjem og
prave den af i praksis. Uddannelsen er bygget op af 6 AMU-fag fordelt pa 5 moduler som afholdes over 2-3
ar.

| uddannelsesuge 2 2024 indgar modul 1 — 2.

—_——— ——

g RN ™\
|{ Modul 1 Modul 2 \I [ Modul 3 Modul 4 | Modul 5 ]
o | I
I Le::::g rﬁ% get P;%nr:‘n:;:;'eklig‘s’? : | | Situationsbestemt- w | Forandringsledelse I Konflikthandtering :
: lederskab varktajer | I ke : I e |
| |
: 3 dage 2 dage : | 2 dage 3 dage I 3 dage :
| Ly |
| Afholdes i L Afholdes i | I Afholdes foraret 2025 |
\ uddannelsesugen 2 2024 ] |\ uddannelsesugen 2 2025 i |\ (online) I

e e T ——

| uddannelsesuge 2 2024 indgar modul 1 — 2. Begge moduler indgar i den anerkendte og modulopbyggede
AMU-uddannelse ‘Den grundlaeggende lederuddannelse’. | de efterfglgende ar kan man deltage i modul 3 —
5, sd man opnar en hel lederuddannelse.

Uddannelsen (modul 1 - 2) indeholder falgende:
* Modul 1: Ledelse og det personlige lederskab — 3 dage (AMU-mal 49728):
Indhold:
o Fokus og @get bevidsthed om egen lederstil, adfeerd, der pavirker samspillet mellem ledere og
medarbejdere og veerktgjer til at styrke og fremme relationen til dit team
o Viden om lederrollen, ledelsesteorier og ledelsesbegreber
o Redskaber til planleegning, prioritering og uddelegering af opgaver
o Viden om stressforebyggelse og stresshandtering

* Modul 2: Kommunikation som Ledelsesvarktgjer — 2 dage (AMU-mal 49729):

Indhold

o Hvad god kommunikation er og lsering om kommunikationens betydning for egen lederrolle med
baggrund i kendskab til perception og de verbale og nonverbale elementer i kommunikations-
processen.

o Viden om forskellige kommunikationsformer i kommunikationen med medarbejdere, lederkolleger og
egen leder.

o Aktiv lytning og at fange signaler samt spgrgeteknik og at give feedback

Varighed:

5 dage:

= Mandag til torsdag: 08.00 — 16.00
= Fredag 08.00 - 13.00

Afholdes:
Uddannelsen afholdes pa Almegards kaserne og gennemfgres af Tietgen. Hvert modul afsluttes med en test.

Mal: 49728 Ledelse og det personlige lederskab — 3 dage og 49729 Kommunikation som ledelsesveerktgj — 2 dage
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6. Foto i marke og darligt lys

Malgruppe:
Medarbejdere, der i deres job anvender foto/ digitale billeder som redskab for teknisk dokumentation,
praesentationer mv.

Man behgver ikke de store forudseetninger indenfor digital billedbehandling, men vil opna den ngdvendige
viden svarende til at kunne, pa en ukompliceret made, anvende digitale billeder i arbejdet.

Uddannelsen indeholder fglgende:
= Etgrundlaeggende niveau i at anvende digitale billeder ved udfgrelsen af arbejdsopgaver

= Leerer at anvende et digitalt fotografering til lasning af enkle fotografiske opgaver "on location", f.eks. ved
udnyttelse af det eksisterende lys

= Viden til at sikre korrekt billedfremstilling til brug for opgaver sdsom sagsdokumentation, teknisk
dokumentation, billed- og dokumentarkivering sasom medarbejderkartotek, praesentationsmateriale til
salg, hjemmeside og produktblade, instruktion og undervisning samt e-handel.

= Klargering af digitale billeder til upload pa skaerm, sociale medier, hjemmesiden eller pa papir.
= Beskaering og redigering af billedets lys og farver, og at retouchere dine billeder.

= Leerer at arbejde med Words tegneveerktgjer og faciliteter til fx formatering, spejlvending og gruppering i
forbindelse med udarbejdelse af egne illustrationer.

= Leerer at anvende, redigere og placere forskellige grafiske objekter, som billeder, tekstbokse, figurer og
diagrammer til brug for fx opslag, brochurer eller rapporter i Word.

Der vil specifikt blive undervist i:

= At fotografere i darligt lys og i marke
= At gare slgrede billeder mere tydelige
= Atredigere og praesentere billeder

Varighed:
5 dage:
= Mandag til torsdag kl. 08.00 — 15.30
o samt tirsdag aften kl. 18.30 — 20.30
= Fredag kl. 08.00 - 13.00

Afholdes:
Uddannelsen afholdes pa Almegards kaserne og gennemfgres af Tietgenskolen. Uddannelsen afsluttes med
en test.

Mal: 45910 Billedfremstilling i medarbejderens jobfunktion — 2 dage
Mal: 45859 Billedredigering i medrabejderens jobfunktion — 2 dage
Mal: 47217 Grafik i tekstbehandling — 1 dag
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7. Fitness-uddannelse

Malgruppe:
For alle, der har interesse inden for fitness og treening. Uddannelsen er udviklet til ufagleerte og fagleerte, der
gerne vil udvide sin horisont inden for malrettet kredslgbstreening, stabilitetstraening og funktionel traening.

Uddannelsen bestar af praktiske gvelser, teoretisk viden om forskellige traeningsformer, optimering af
traeningsplanleegning og ernzering far/under/efter traening.

Uddannelsen indeholder fglgende:
= Viden om optimeret traening til forbedring af kondition og udholdenhed.
= Kendskab til fordele og ulemper ved forskellige for kredslgbstraeningsformer.

= Kendskab til evalueringsveerktgjer, herunder fysiologiske test, der udtrykker effekten af
treeningsplanlaegningen.

= Viden om begrebet funktionel treening samt kunne planlaegge og gennemfgre funktionel treening til
forskellige malgrupper.

= Kendskab til tilrettelaeggelse og gennemfarsel af stabilitetstreening af forskellige malgrupper.
»= Viden om vigtigheden af korrekt erneering i en treeningskontekst.

Uddannelsen veksler mellem teori og praktiske gvelser og det forventes at man byder ind med sine erfaringer
og viden i praksis om traening.

Uddannelsen kan give merit pa enkelte fag pa erhvervsuddannelsen som Fitnessinstrukter, der er en 2 arig
EUD uddannelse, hvortil der findes en 1 arig overbygning, som Fitness manager.

Varighed:

5 dage:

= Mandag til torsdag: kl. 08.00 — 16.00
= Fredag: kl. 08.00 — 13.00

Afholdes:
Uddannelsen afholdes pa Almegards kaserne. Uddannelsen gennemfgres af Hansenberg.

Afholdes skiftesvis i idraetshal og undervisningslokale.

Uddannelsen vil indeholde afsluttende test.

Mal: 40979 Malrettet kredslgbstreening — 2 dage
Mal: 40983 Tilretteleeggelses af stabilitetstraening - 1dag
Mal: 40984 Tilretteleeggelse af funktioneltraening — 2 dage
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8. Akademimodul: Projektledelse

Malgruppe:

Modulet er for alle med fagleert- eller studenterbaggrund samt 2 ars erhvervserfaring, og som har lyst til eller
har lidt erfaring med at styre og lede et projekt. Bemeerk: ufagleerte med god erfaring i rygsaekken kan ogsa
optages ved hjeelp af individuel vurdering.

Modulet er mélrettet deltagere, der @nsker starre forstaelse for og mader at styre og lede projekter og
kvalificerer dig til at lede og styre mindre og mellemstore projekter med mange forskellige interessenter.

Man vil fa den nyeste viden om ledelses- og motivationsteorier for at styrke forstaelsen for organisatoriske
processer i arbejdet med projektstyring.

Uddannelsen indeholder faglgende:
= Projektledelse

=  Projektstyring
= Projektformer
= Ressourceallokering

Udbytte:
Modulet styrker ens kompetencer inden for projektledelse og projektstyring, som vil give et solidt fundament i
dit arbejde med ledelse af projekter.

Nar modulet er gennemfart modulet, kan man:
= anvende centrale metoder og redskaber, der knytter sig til projektledelse og projektstyring

= udveelge hensigtsmaessige modeller for projektledelse
= opna kompetencer til at lede og styre sma og mellemstore projekter.

Der skal skrives en kort opgave under forlgbet, som kan tage udgangspunktet i cases fra egen hverdag og
uddannelsen afsluttes med eksamen, hvori egen opgave ogsa indgar (30min.).

Modulet hgrer under akademiuddannelse i 'Innovation, produkt og produktion’ og kan tages som en del af
den fulde akademiuddannelse eller som et enkeltfag. Forlgbet udlgser 10 ECTS-point ved bestaet eksamen.

Grundbogen udleveres fgr opstart.

Optagelseskrav
Optagelse pa uddannelsen er betinget af, at man har en erhvervsuddannelse (herunder SG-skole) eller en
gymnasial uddannelse og mindst to ars relevant erhvervserfaring efter endt uddannelse.

Afholdes:
Modulet afholdes pa Almegards kaserne og gennemfares af UCL Erhvervsakademi og Professionshajskole.

Varighed:
Se tidsplan pa neeste side.
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Tidsplan:
Dato Aktivitet
Uge 49 2023 Udlevering af bog og leeseplan

= Medfglgende materiale, der introducer til faget.

Undervisningsdage 1 — 5 pa Almegards kaserne
Uge 2 2024 = 5 undervisningsdage fra kl. 08.00-16.30 (fredag kl. 08.00-13.30)
(incl. refleksioner og vejledning).

Selvstudie- og skriveperiode pa 2 uger
= Selvstudie.
= Opgaveskrivning og eksamensforberedelse.

Uge 3 -4 2024 Understottende online forlgb:

| de to uger indgar sma leeringselementer (micro-credentials) som kan tages
asynkront og anvendes teet koblet til den undervisning, der er pagaet i uge
2. Her kan fx podcast, gruppeopgaver, afprgve noget i hverdagen,
reflektionsopgave, incl vejledningstid en til en tid.

Uge 5 2024

Tirsdag den 30.01 2024 Deadline for aflevering af opgave

Uge 6 Eksamen
Onsdag den 07.02 2024 Mundtlig eksamen afholdes pa Almegards kaserne, og tager ca. 1 time pr.
Torsdag den 08.02 2024 deltager.

Arbejdstid

Veelger du et fag der gar ud over 37 timer, er du indforstaet med, at det er at betragte som selvansgagt kursus.
Opklaringsbataljonen giver dermed kun tjeneste for 37 timer. Befaler din chef dig til at falge et fag, der gar ud
over 37 timer, far du den faktiske arbejdstid.

Uddannelsesvalg der kreever flere dage udover uge 2, skal godkendes af din naermeste chef, under
hensyntagen til din enheds planlagte aktiviteter.
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9. Akademimodul: Visualisér din kommunikation: Grafisk Facilitering til understottelse
af planer, budskaber og beslutningstagning

Malgruppe:
Modulet er for alle med fagleert- eller studenterbaggrund samt 2 ars erhvervserfaring, og som @nsker at
udvikle dine kompetencer inden for kommunikation og visualisering af processer.

Bemaerk: ufaglaerte med god erfaring i rygsaekken kan ogsa optages ved hjeelp af individuel vurdering.

Grafisk faciloitering er en kreativ og visuel tilgang til kommunikation og problemlgsning, der involverer brugen
af tegninger, diagrammer, symboler og illustrationer til at formidle information og ideer. Det er en metode, der
kan veere seerligt nyttig og meningsfuld i forsvaret af flere arsager:

Med Grafisk facilitering opnar man:

= En tydelig og effektiv kommunikation:
Grafisk facilitering kan hjaelpe med at formidle komplekse idéer og information pa en klar og praecis made.
Ved at bruge visuelle elementer som tegninger og diagrammer kan komplekse koncepter og operationelle
procedurer blive lettere at forsta for bade erfarne og uerfarne personer. Dette kan vaere afgarende i
militzere operationer, hvor hurtig og ngjagtig kommunikation er afggrende for at opna missionens succes.

» Feelles forstaelse:
Grafisk facilitering kan hjeelpe med at skabe en feelles forstaelse og et faelles billede blandt militeert
personale. Ved at visualisere information og ideer kan alle parter fa et visuelt referencepunkt, hvilket
mindsker risikoen for misforstaelser eller fejltolkninger. Dette er iseer vigtigt i komplekse operationer, hvor
mange forskellige enheder og team arbejder sammen mod et feelles mal.

= Hukommelse og erindring:
Hukommelse og erindring spiller en vigtig rolle. Visuelle elementer pavirker vores hukommelse mere end
ren tekst gar. Grafisk facilitering kan hjselpe med at forbedre vores evne til at huske og genkalde vigtige
koncepter, procedurer og instruktioner. Dette er afggrende i militeere situationer, hvor det er vigtigt at
kunne fa hurtig adganag til vigtig information for at traeffe beslutninger og handle effektivt.

= Kreativ teenkning og problemlgsning:
Grafisk facilitering fremmer kreativ teenkning ved at skabe et rum for visuel brainstorming og
idégenerering. Ved at bruge billeder og symboler til at repraesentere ideer kan det militzere personale
udforske nye perspektiver og muligheder. Dette kan veere seerdeles gavnligt i strategisk planlaegning,
hvor innovative tilgange og lgsninger kan veere afgerende for at overvinde komplekse udfordringer.

Samlet set kan grafisk facilitering veere et veerdifuldt redskab i forsvaret ved at forbedre kommunikationen,
skabe en feaelles forstaelse, styrke hukommelsen og fremme kreativ taenkning. Ved at benytte sig af visuelt
lederskab, kan du opna a@get effektivitet, n@jagtighed i operationer.

Modulet indeholder foalgende — viden om:

= grundlzeggende procesfacilitering, og hvordan den understattes grafisk
= de basale grafiske virkemidler til brug for facilitering

= brugen af ikoner, symboler og metaforer

= det visuelles betydning for leering og hukommelse.

Udbytte

= Bred praktisk treening i det visuelle sprog.

» Laere hvordan ord kan omsaettes i tegninger, sa de nemmere giver mening for andre og hvordan man kan
understgtte sin kommunikation med symboler og ikoner.
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Modulet hgrer under akademiuddannelse i ’'Kommunikation og formidling og kan tages som en del af den
fulde akademiuddannelse eller som et enkeltfag. Forlgbet udlgser 5 ECTS-point ved bestaet eksamen.

Optagelseskrav
Optagelse pa uddannelsen er betinget af, at man har en erhvervsuddannelse (herunder SG-skole) eller en
gymnasial uddannelse og mindst to ars relevant erhvervserfaring efter endt uddannelse.

Afholdes:
Modulet afholdes pa Almegards kaserne. Uddannelsen gennemfgres af UCL Erhvervsakademi og
Professionshgjskole.

Varighed:
Se tidsplan.
Tidsplan:
Dato Aktivitet
Uge 49 2023 Udlevering af bog og laeseplan

Undervisningsdage 1 — 5, pad omradet pa Almegards kaserne
Uge 2 = 5 undervisningsdage fra kl. 08.00-16.00 (fredage kl. 08.00-13.30).
= Opgave laves ifom. de fem undervisningsdage

Uge 3 Onlinespgrgetime

Fredag den 19.01 2024, kI. = Spargetime i forhold til eksamen

08.00 — 12.00 berg '

Uge 4 Eksamen

Mandag den 22.01 2024 ) Egﬁ:gfrn Fihoides pa Aimegards Kasemes g fagerea. Timepr

Arbejdstid

Veelger du et fag der gar ud over 37 timer, er du indforstaet med, at det er at betragte som selvansggt kursus.
Opklaringsbataljonen giver dermed kun tjeneste for 37 timer. Befaler din chef dig til at falge et fag, der gar ud
over 37 timer, far du den faktiske arbejdstid.

Uddannelsesvalg der kreever flere dage udover uge 2, skal godkendes af din naermeste chef, under

hensyntagen til din enheds planlagte aktiviteter.
‘
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10. Akademimodaul: Interkulturel kommunikation med fokus pa Rusland

Modulet vil med udgangspunkt i kulturanalyse og kulturkarakteristik af Rusland gere det muligt, at forsta og
forklare russiske handlinger samtidigt med, at du bliver klogere pa russisk selvforstaelse og selvopfattelse.

Malgruppe:
Modulet er for alle med fagleert- eller studenterbaggrund samt 2 ars erhvervserfaring, og der arbejder eller vil
arbejde med kulturforstaelse og interkulturel kommunikation.

Bemaerk: ufaglaerte med god erfaring i rygsaekken kan ogsa optages ved hjeelp af individuel vurdering.

Med udgangspunkt i Rusland vil du pa dette modul kvalificerer dig til at arbejde med forskellige
kommunikationssituationer og -opgaver, fa forstaelse for og bliver fortrolig med handtering af forskelle i
russisk kommunikationen i interkulturelle sammenhaenge.

Uddannelsen indeholder falgende — viden om:
= russisk kultur, kulturanalyse og kulturkarakteristik

= forskellige kulturteorier, og hvordan de kan bruges pa Rusland.
= hvordan man samarbejder og kommunikerer hensigtsmaessigt med russiske kulturer.

Udbytte
» Du leerer at handtere forskellige modeller og teorier for kommunikation, praesentation og forhandling i
forhold til russisk kultur og opfattelse.

= Du bliver klogere pa planlaegning, afholdelse og evaluering af mader og preesentationer og arbejder med
interview- og praesentationsteknikker, teknologi og medier i forhold til russisk kultur. Bade teorierne og
veerktgjerne er vigtige elementer for succesfuld kommunikation med Rusland.

» Du far kendskab til forskellige forretningsrelevante mundtlige og skriftige kommunikationsprodukter
anvendt i Rusland og kan selvsteendigt udarbejde og praesentere dem. Du far viden om
kommunikationens dynamiske processer i forhold til henholdsvis din egen rolle og din rolle i russisk optik.

Modulet hgrer under akademiuddannelse i ’'Kommunikation og formidling og udlgser 5 ECTS-point ved
bestaet eksamen.

Optagelseskrav
Optagelse pa uddannelsen er betinget af, at man har en erhvervsuddannelse (herunder SG-skole) eller en
gymnasial uddannelse og mindst to ars relevant erhvervserfaring efter endt uddannelse.

Afholdes:
Modulet afholdes pa Almegards kaserne. Uddannelsen gennemfgres af UCL Erhvervsakademi og
Professionshgjskole.

Varighed:
Se tidsplan pa neeste side.
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Tidsplan:
Dato Aktivitet
Uge 49 2023 Udlevering af bog og laseplan
Undervisningsdage 1 — 5, pad omradet pa Almegards kaserne
Uge 2 = 5 undervisningsdage fra kl. 08.00-16.00 (fredage kl. 08.00-13.30).
= Opgave laves ifom. de fem undervisningsdage
Skriveperiode
Uge 3, 2024 = Individuel opgaveskrivning
= Individuel vejledning online
Uge 3, 2024

Onsdag den 17.01, kl. 23.59

Deadline for aflevering af opgave

Uge 3 Onlinespgrgetime

Fredag den 19.01 2024, kl. = Spargetime i forhold til eksamen

08.00 — 12.00 berg '

Uge 4 Eksamen

Mandag den 22.01 2024 ] Egﬁ:g;ern afholdes pa Almegards kaserne, og tager ca. 1 time pr.

Arbejdstid

Veelger du et fag der gar ud over 37 timer, er du indforstaet med, at det er at betragte som selvansggt kursus.
Opklaringsbataljonen giver dermed kun tjeneste for 37 timer. Befaler din chef dig til at falge et fag, der gar ud
over 37 timer, far du den faktiske arbejdstid.

Uddannelsesvalg der kreever flere dage udover uge 2, skal godkendes af din naermeste chef, under
hensyntagen til din enheds planlagte aktiviteter.

UCL Erhvervsakademi og Professionshgjskole
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11.Coaching og konflikthandtering

Malgruppe:
Modulet er for alle med fagleert- eller studenterbaggrund samt 2 ars erhvervserfaring, og som @nsker at opna
viden og konkrete veerktgjer til processerne omkring konflikthandtering og coaching.

Bemaerk: ufaglaerte med god erfaring i rygsaekken kan ogsa optages ved hjeelp af individuel vurdering.

Pa dette modul far man kompetencer til at handtere og lgse konflikter pa individ-, afdelings- og teamniveau.
Man leerer at anvende coaching til komplekse konflikthandterings-situationer og derved skabe hgjere
performance. Gennem modulet udvikles ens forstaelses for, hvorfor vi ser mennesker forskelligt, har
forskellige former for konfliktadfeerd og reagerer forskelligt i konfliktsituationer.

Uddannelsen indeholder faglgende:
= Teorier/modeller/vaerkigjer til konflikthandtering samt forstaelse af konflikter pa individ/gruppe og
organisatorisk niveau.

= Konflikt teorier og konflikt kommunikation.
= Teori og modeller omkring coaching samt coachingveerktgjer.
= Etiske overvejelser om anvendelse af coaching som Igsning pa en organisatorisk konflikt.

Udbytte:

Efter modulet har man en starre bevidsthed om, hvorfor man reagerer, som man gar i konfliktsituationer,
hvilket er med til at udvikle egne ledelseskompetencer med szerligt fokus pa egen rolle ifom. coaching som
konflikthandtering.

Nar modulet er gennemfart modulet, kan man:
= Leere om metoder og kommunikationsveerktgjer, der kan hjeelpe til at oplgse en konflikt i en organisatorisk
kontekst.

= Blive klaedt pa med konkrete vaerktgjer og teknikker til at handtere konflikter.
» Fa viden om de organisatoriske rammer og processerne omkring konfliktsituationerne.

= Fa viden om psykologien og de ledelsesmaessige/medarbejdermaessige kompetencer, der knytter sig til
omradet.

Modulet afsluttes med en 2-siders case-opgave med udgangspunkt i en samtale. Casen samler op pa din
viden fra modulet og seetter dig i stand til at omsaette teorierne til praksis.

Modulet hgrer under akademiuddannelse i 'Akademiuddannelse i Ledelse’ og kan tages som en del af den
fulde akademiuddannelse eller som et enkeltfag. Forlgbet udigser 10 ECTS-point ved bestaet eksamen.

Grundbogen udleveres fgr opstart.

Optagelseskrav
Optagelse pa uddannelsen er betinget af, at man har en erhvervsuddannelse (herunder SG-skole) eller en
gymnasial uddannelse og mindst to ars relevant erhvervserfaring efter endt uddannelse.

Afholdes:
Modulet afholdes pa Almegards kaserne. Uddannelsen gennemfgres af UCL Erhvervsakademi og
Professionshgjskole.

Varighed:
Se tidsplan.

UCL Erhvervsakademi og Professionshgjskole 15



Tidsplan:
Dato Aktivitet
Uge 49 2023 Udlevering af bog og leeseplan

= Medfglgende materiale, der introducer til faget.

Undervisningsdage 1 — 5 pa Almegards kaserne
Uge 2 2024 = 5 undervisningsdage fra kl. 08.00-16.30 (fredag kl. 08.00-13.30)
(incl. refleksioner og vejledning).

Selvstudie- og skriveperiode pa 2 uger
= Selvstudie.
= Opgaveskrivning og eksamensforberedelse.

Uge 3 -4 2024 Understottende online forlgb:

| de to uger indgar sma leeringselementer (micro-credentials) som kan tages
asynkront og anvendes teet koblet til den undervisning, der er pagaet i uge
2. Her kan fx podcast, gruppeopgaver, afprgve noget i hverdagen,
reflektionsopgave, incl vejledningstid en til en tid.

Uge 5 2024

Tirsdag den 30.01 2024 Deadline for aflevering af opgave

Uge 6 Eksamen
Onsdag den 07.02 2024 Mundtlig eksamen afholdes pa Almegards kaserne, og tager ca. 1 time pr.
Torsdag den 08.02 2024 deltager.

Arbejdstid

Veelger du et fag der gar ud over 37 timer, er du indforstaet med, at det er at betragte som selvansggt kursus.
Opklaringsbataljonen giver dermed kun tjeneste for 37 timer. Befaler din chef dig til at falge et fag, der gar ud
over 37 timer, far du den faktiske arbejdstid.

Uddannelsesvalg der kreever flere dage udover uge 2, skal godkendes af din naermeste chef, under
hensyntagen til din enheds planlagte aktiviteter.
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12. Friluftsvejlederuddannelsen

Pa Friluftsvejlederuddannelsen far man de grundleeggende kompetencer og kvalifikationer til at arbejde med
friluftsliv. Uddannelsen er tonet efter, at man arbejder inden for Forsvaret, men vil kunne bruges indenfor som
uden for Forsvaret.

12.1. Overordnet beskrivelse af Friluftsvejlederuddannelsen:

Friluftsvejlederuddannelsen bestar af
tre obligatoriske moduler, en reekke

valgmoduler samt et afgangsprojekt. Modul 1 Modul 2 Modul 3
Obligatorisk Friluftsliv, paedagogik Friluftslivets vaerdier og Friluftsaktiviteter
moduler og lejrliv padagogiske projekter

Friluftsvejlederuddannelsen skal 10 ects 10 ects 10 ects

gennemfares inden for seks ar. :

Modul 2 og modul 3 forventes at blive gennemfart i
henholdsvis 2025 og 2026 - forbehold for evt. endringer

12.1.1 Fagligt indhold: ool oo

. . . L = Speciale i lederskab, gruppe-processer og

Pa uddannelsen kommer man bl.a. til at L opeome busherall og handve K frluftsliv

b d d R sng:':/: :’igtfins 0g Kystiriurtsiiv = Speciale i sundhed, friluftsliv og natur med
ar eJ € mea: Valgfrie R Sz eciale i kajak 9 fokus pa seerlige malgrupper
. . . d | * - . . . ~ _ . .
- P%dagoglk Og dldaktlk moduler’ « Speciale i kano igﬁf,ge i Mikro-eventyr — leg og leering i
: : = Speciale i vinterfield . ) o
(UndeersnlngSI%re). = Udeskole og leeringsaktiviteter i naturen Speciale  naturformidling gennem

friluftsliv

= Handtering af sikkerhedsmaessige
problemstillinger til lands og til
Friluftsvejleder, afgangsprojekt
vands. 10 ects
= Ledelse, teamudvikling og
arbejdsprocesser gennem friluftsliv.

Udbytte

= Man styrker sin viden om friluftslivets traditioner, kulturer og veerdier i dansk og internationalt perspektiv,
og opbygger viden om naturkundskab.

= Man udvikler praktiske feerdigheder og viden inden for friluftslivets aktiviteter, peedagogik og didaktik i
relation til ens faglige profession.

Optagelseskrav

Optagelse pa uddannelsen og pa de enkelte moduler er betinget af, at man har en erhvervsuddannelse
(herunder SG-skole) eller en gymnasial uddannelse og mindst to ars relevant erhvervserfaring efter endt
uddannelse.

Malgruppe:
Uddannelsen er for alle med faglaert- eller studenterbaggrund samt 2 ars erhvervserfaring, og som gnsker at
arbejde som underviser eller formidler og vil inddrage friluftsliv og friluftsaktiviteter.

Opklaringsbataljonen udbyder felgende moduler fra Friluftsvejlederuddannelsen i
uddannelsesuge 2, 2024
= Modul 1: °Friluftsliv, paedagogik og lejrliv’ — se afsnit 12.2

» Modul 2: ’Speciale i bushcraft og handvaerk’ — se afsnit 12.3

= Modul 3: ’Speciale i sejlads og kystfriluftsliv’ — se afsnit 12.4
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12.2. Modul 1 - Friluftsliv, paadagogik og lejrliv (Obligatorisk modul 10 ECTS):

Du skal vaere opmaerksom péa, at modulet tidligere hed Basisfriluftsliv og blev udbudt pa Aimegéards Kaserne i
2021. Hvis du bestod modulet i 2021, er du derfor allerede i gang med Friluftsvejlederuddannelsen oqg skal
derfor veelge et andet modul.

Pa modulet bliver du kleedt pa til professionelt at arbejde med friluftsaktiviteter i bade teori og praksis, og du
udvikler dine kompetencer inden for udelivets paedagogik og undervisningsleere.

Modulet indeholder falgende:

Grundlaeggende friluftsliv, herunder bl.a. lejrliv, baeredygtighed og orienteringsaktiviteter samt paedagogik
knyttet til friluftsliv, lederskab og gruppeprocesser. Feerdigheder, som du bl.a. arbejder med og udvikler pa
modulet:

= Bygge bivuak, teende bal under forskellige vejrforhold, lave mad over bal.

= Naturleere knyttet til dansk friluftsliv.
= Anvendelse af forskellige typer kort og kompas.

= Handtering og vedligeholdelse af redskaber til friluftsliv.

Modulets konkrete indhold tilpasses deltagernes forudseetninger og kompetencer. Der bliver lagt fokus pa
paedagogik, didaktik (undervisningsleere) og vejledningspraksis i undervisningen. Til eksamen skal du vise, at
du kan anvende praktiske og teoretiske tilgange inden for hele fagomradet.

Eksamen:

Mundtlig prave kombineret med praktisk produkt og synopsis (1 side).

Praktisk produkt defineres som en praktisk gvelse, et digitalt produkt eller lignende, og en synopsis er en
begrundet disposition, der ved hjeelp af stikord indkredser det teoretiske grundlag for det praktiske produkt.

Afholdes:
Modulet afholdes pa Almegards Kaserne og omradet omkring kasernen. Modulet gennemfares af UCL
Erhvervsakademi og Professionshgjskole.

Tidsplan: Se neeste side 19
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Tidsplan:

Dato Aktivitet

Uge 49 2023 Udlevering af bog og leeseplan
Undervisningsdage 1-5, Almegards Kasernes omrade
5 undervisningsdage. hvor undervisningstidspunkterne varierer — dog
flest dage med undervisning kl. 08.0-20.00. Undervisningen tager
udgangspunkt i deltagernes erfaring og forudgaende forudsaetninger
samt omradets muligheder, men vil forventeligt indeholde:

Uge 2 2024 : . . . )
=  Opsummering pa kompetencer inden for friluftsliv
= Naturleere
= Anvendelse af kort og kompas
= Paedagogik og undervisningspraksis i relation til friluftsliv
= Udarbejdelse af praktisk produkt i forbindelse med eksamen
Skriveperiode

Uge 2-3 2024 = Individuel opgaveskrivning og individuel vejledning -online

Uge 3, 2024 . .

Torsdag den 18.01, kl. 23.59 Deadline for aflevering af opgave

Uge 4, 2024 Eksamen

Torsdag den 25.01 eller fredag = Eksamen afholdes pa pa Aimegards kaserne og tager ca. 1 time pr.

26.01 deltager.

Praktisk information: | uge 49 udleveres undervisningsmateriale, laeseplan samt oversigt over ugen.
Starstedelen af undervisningen vil blive afholdt udenders, og du skal derfor huske varmt og praktisk tgj.

Arbejdstid

Veelger du et fag der gar ud over 37 timer, er du indforstaet med, at det er at betragte som selvansgagt kursus.
Opklaringsbataljonen giver dermed kun tjeneste for 37 timer. Befaler din chef dig til at felge et fag, der gar ud
over 37 timer, far du den faktiske arbejdstid.

Uddannelsesvalg der kreever flere dage udover uge 2, skal godkendes af din naermeste chef, under
hensyntagen til din enheds planlagte aktiviteter.
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12.3. Modul 2 - Speciale i bushcraft og handvaerk (10 ECTS):

Pa modulet lzerer du at fremstille ngdvendige redskaber med naturens egne materialer og med simpelt
veerktgj, og far viden om beeredygtighed og sporlas feerdsel i relation til bushcraft.

Modulet indeholder falgende:
Specialisering i handvaerksaktiviteter som en del af friluftsliv, historiske og nutidige teknikker inden for
bushcraft og handveerk samt kendskab til forskellige materialers anvendelighed.

Feerdigheder, som du bl.a. arbejder med og udvikler p4 modulet:

= Anvendelse af eksisterende naturmateriale til primitivt lejrliv

= Fremstilling af simple redskaber og anvendelse af redskaber til forarbejdning af bl.a. tree
» Garvning af fiske- og fareskind.

Modulets konkrete indhold tilpasses deltagernes forudseetninger og kompetencer. Der bliver lagt fokus pa
paedagogik, didaktik (undervisningsleere) og vejledningspraksis i undervisningen. Til eksamen skal du vise, at
du kan anvende praktiske og teoretiske tilgange inden for hele fagomradet.

Eksamen:
Mundtlig prave kombineret med praktisk produkt.
Et praktisk produkt defineres fx som en praktisk gvelse eller et digitalt produkt.

Afholdes:
Modulet aftholdes pa Almegards Kaserne og omradet omkring kasernen.
Modulet gennemfgres af UCL Erhvervsakademi og Professionshgjskole.

Tidsplan:
Dato Aktivitet
Uge 49 2023 Udlevering af bog og laeseplan

Undervisningsdage 1 — 5, pa Almegards kasernes omrade

5 undervisningsdage. hvor undervisningstidspunkterne varierer — dog
flest dage med undervisning kl. 08.0-20.00. Undervisningen tager
udgangspunkt i deltagernes erfaring og forudgaende forudsaetninger
Uge 2 2024 samt omradets muligheder, men vil forventeligt indeholde:

=  Opsummering pa kompetencer inden for friluftsliv

= Naturleere

= Paedagogik og undervisningspraksis i relation til friluftsliv

= Udarbejdelse af praktisk produkt i forbindelse med eksamen

Uge 3 2024 Individuel vejledning - online

Der er ikke skriftlig aflevering

Uge 4 2024 Eksamen
Tirsdag den 23.01 elleronsdag | = Eksamen afholdes pa pa Almegards kaserne og tager ca. 1 time pr.
den 24.01 deltager

Praktisk information:
| uge 49 udleveres undervisningsmateriale, lzeseplan samt oversigt over ugen. Starstedelen af
undervisningen vil blive afholdt udenders, og du skal derfor huske varmt og praktisk tgj.

Arbejdstid

Veelger du et fag der gar ud over 37 timer, er du indforstaet med, at det er at betragte som selvansggt kursus.
Opklaringsbataljonen giver dermed kun tjeneste for 37 timer. Befaler din chef dig til at falge et fag, der gar ud
over 37 timer, far du den faktiske arbejdstid. Uddannelsesvalg der kraever flere dage udover uge 2, skal
godkendes af din naermeste chef, under hensyntagen til din enheds planlagte aktiviteter.
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12.4. Modul 3 - 'Speciale i sejlads og kystfriluftsliv’ (10 ECTS):

Du skal vaere opmaerksom péa, at du kun kan optages pa modulet, hvis du har Sejladssamradets niveau 2:
Badfarerniveau eller duelighedsbevis fra anden organisation.

Pa modulet arbejder vi med bade grundlaeggende og avancerede teknikker og faerdigheder i sejlads — og
med hensyn til natur, miljg og regler for faerdsel.

Modulet indeholder falgende:

Du leerer bl.a. om traditionelle ro- og sejlbade og natur, kultur og beeredygtighed knyttet til undervisnings- og
turomraderne i sejlads. Vi sejler pa fjord, s@ og hav, arbejder med sikkerhedsmaessige forhold og leerer at
udarbejder en sikkerhedsinstruks. Feerdigheder, som du bl.a. arbejder med og udvikler p4 modulet:

= Evnen til at beherske forskellige ro- og sejladsteknikker

= Vidne om udstyr, navigation, vind og vejr
= Undervisnings- og vejledningsteknikker
Udbytte:

Efter modulet kan du:
= Fungere som underviser ifm. turfriluftsliv af flere dages varighed

= Udvikle egne vejledningspraksis i sejlads samt anvende metoder til struktureret undervisning i bade
grundlzeggende og avancerede teknikker og faerdigheder i sejlads

Eksamen:

» Sejladssamradets niveau 3 — Instrukter: Teoretisk og praktisk prgve.

= Friluftsvejlederpreve: Mundtlig prgve kombineret med praktisk produkt.
Et praktisk produkt defineres fx som en praktisk gvelse eller et digitalt produkt.

Efter endt speciale og du har bestaet eksamen, far du Sejladssamradets niveau 3: Instruktgrniveau

Serlige adgangskrav/forudsatninger:
» Sejladssamradets niveau 2: Badfgrerniveau eller duelighedsbevis fra anden organisation

Vi skal se dokumentation for bestaet Sejladssamradets niveau 2: Badfarerniveau.

Afholdes:
Modulet afholdes pa Almegards Kaserne og pa vandet omkring kasernen. Modulet gennemfares af UCL
Erhvervsakademi og Professionshgjskole.

Tidsplan: Se neeste side 22
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Tidsplan:
Dato Aktivitet
Uge 49 2023 Udlevering af bog og laeseplan

Undervisningsdage 1 — 5, pa Almegards kasernes omrade
Undervisning kl. 08.00-16.00. Undervisningen tager udgangspunkt i
deltagernes erfaring og forudgaende forudsaetninger samt omradets
Uge 2 2024 muligheder, men vil forventeligt indeholde:

=  Opsummering pa kompetencer inden for friluftsliv

= Paedagogik og undervisningspraksis i relation til friluftsliv

= Udarbejdelse af praktisk produkt i forbindelse med eksamen

Uge 3 - 10 2024 @ve periode med selvtraning og logbog

Uge 10 2024 Undervisningsdag 6-8

Mandag den 04.03 — onsdag Undervisning kl. 08.00-16.00, hvor der afleegges prave til
den 06.03 Sejladssamradets niveau 3 - Instruktar.

Der er ikke skriftlig aflevering

Uge 12 2024 Eksamen: Eksamen afholdes pa pa Almegards kaserne og tager
Mandag den 18.03 2024 ca. 1 time pr. deltager
Arbejdstid

Veelger du et fag der gar ud over 37 timer, er du indforstaet med, at det er at betragte som selvansggt kursus.
Opklaringsbataljonen giver dermed kun tjeneste for 37 timer. Befaler din chef dig til at falge et fag, der gar ud
over 37 timer, far du den faktiske arbejdstid.

Uddannelsesvalg der kreever flere dage udover uge 2, skal godkendes af din naermeste chef, under
hensyntagen til din enheds planlagte aktiviteter.
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13.Grundlaggende instrukterkursus (hjemmevaernets instruktgruddannelse)

Malgruppe:
Konstabler der gennemfarer uddannelse og afholder lektioner, samt konstabler som skal deltage pa et eller
flere af forsvarets kurser, hvor der stilles krav om instruktgr kvalifikationer.

Deltagelse kraaver som udgangspunkt, at din Eskadronchef befaler dig pa kurset!
Frivillig deltagelse er kun muligt safremt der er ledige pladser.

Uddannelsen indeholder faglgende:
At seette kursisten i stand til at kunne planleegge samt gennemfgre en lzeringsaktivitet for mindre grupper,
indenfor et fagligt afgreenset omrade og/eller forlgb, og ud fra et defineret laeringsmal.

Udbytte:
Malet er at kursisten efter endt uddannelse har opnaet falgende viden, faerdigheder og
kompetencer:

Viden:
= Have viden om laereprocesser og didaktik
= Forstaelse af planleegning og gennemfarelsen af en laeringsaktivitet

Feerdigheder:

» Kunne valge og anvende leeringsaktiviteter og hjeelpemidler, der understatter lseringsmalet, i planlaegning
og gennemfgrelse af en lektion

= Kunne vurdere og evaluere deltageres tegn pa leering i forhold til leeringsmal

Kompetencer
»= Kunne planlaegge og tage ansvar for gennemfgrelse af en lektion inden for et fagligt begraenset omrade

Grundlaeggende instruktarkursus bestar bade af et e-leeringsmodul og et tilstedemodul.

E-leeringsmodulet skal bestas, far end kursisten kan mgde pa tilstedemodulet. Kursisten tilmeldes automatisk
e-leeringsmodulet i forbindelse med indkaldelse til tilstedemodulet, for kursusstart. E-leeringsmodulet er en
integreret del af instruktarkurset og udlgser ikke et selvstaendigt Q.

Pa tilstedemodulet er der fokus pa de praktiske faerdigheder inden for instruktarvirket.

Kurset er bygget op omkring enkelte teorilektioner, hvor kursisterne far viden omkring emner og begreber
som de skal implementere i deres forberedelse og gennemfarelse af lektioner.

Kursisterne skal forberede og gennemfare fire lektioner undervejs pa kurset. Efter forberedelse og
gennemfarelse af lektion, far den enkelte kursist en tilbagemelding fra sine medkursister og leerer, og
kursisten skal selv gare sine egne refleksioner. Kursistens punkter til fastholdelse og udvikling af sit
instruktervirke, forankres via kursistens arbejde med sin laeringsportefolio undervejs pa kurset.

Bestaet kursus giver Q som instrukter i forsvaret (Q 1637584).

Kurset tager 60 timer, hvoraf 4 timer er et E-laeringsmodulet.

De resterende 56 timer afvikles over 5 dage, hvorfor der ma forventes tjeneste mellem kl. 07.30 -22.00. Dele
af de 56 timer er planlaegning og forberedelse af lektioner. Da deltagelsen er befalet far eleverne op til 60

timer tjeneste for at deltage. Forberedelse udover 60 timer sker i elevens fritid. Frivillig deltagelse giver fortsat
kun 37 timers tjeneste i alt.
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H H : Erh kademi
Tilmelding ( t | Dot

Udfyldes, afrives og afleveres til jeres neermeste chef.

MA nummer:

Navn:

Rang:

Enhed:

Har en gymnasiel uddannelse (seet kryds): Ja Nej

Skriv navnet pa din hgjeste civile uddannelse:

Privat mailadresse:

Med tallet 1-3 (hvor 1 er hgjeste prioritet) prioriterer du, hvilken uddannelse du @nsker at felge i uge 2 (I forbindelse
med akademi-forlgbene veer obs. tidsplan ved det enkelte forlgb).

Er du befalet til at deltage pa instruktaruddannelse, er det fortsat relevant, at du udfylder prioriteter, safremt der
ikke er plads pa instruktgruddannelsen

Deadline for aflevering af tiimelding: MAN den 09.10 2023

Forlgb Prioritet | Bemaerkninger

Sikkerhedsvejen — 'Dgrmandsuddannelsen’

Faldsikring og hgjderedning (AMU)

Kystredning (AMU)

Lager 'Lagergkonomi (AMU)

Den grundlaeggende lederuddannelse — 1. del (AMU)

Foto i marke og darligt lys (AMU)

Fitness-uddannelsen

Projektledelse (AU) 10-ECTS

Visualisér din kommunikation: Grafisk Facilitering (AU)  5-ECTS

Interkulturel kommunikation med fokus pa Rusland (AU) 5-ECTS

Coaching og konflikthandtering (AU) 10-ECTS

Akademiuddannelse som Friluftsvejleder (AU)
= AU-modul 1: Friluftsliv, pesedagogik og lejrliv’

Akademiuddannelse som Friluftsvejleder (AU)
= AU-modul 2: 'Speciale i buscharft og handveaerk’

Akademiuddannelse som Friluftsvejleder (AU)
= AU-modul 3: 'Speciale i sejlads og kystfriluftsliv’

Saet kryds, hvis deltagelse er
beordret:

Deltagelse beordret [ ]

Grundlaeggende instrukterkursus
(hjemmeveernets instruktgruddannelse)
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